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รชีเอ�ท์ (Reach Out) คอื:
• รชีเอ�ท์ (Reach Out) คอื ศนูย์ ให้คำ�ปรกึษ�สำ�หรบัผู้ที่ตกเป็นเหยื่อของคว�ม

รนุแรงจ�กลัทธิขว�สุดโตง่ ลัทธิเหยียดเชือ้ช�ต ิและลัทธิตอ่ต�้นช�วยิวใน
เบอรล์ิน นอกจ�กน้ีเร�ยังสนับสนุนและให้คำ�ปรกึษ�แก่คนในครอบครวั เพื่อน
ฝูงของผู้ที่ตกเป็นเหยื่อ รวมถึงพย�นในเหตกุ�รณ์ของก�รทำ�ร�้ยจู่ โจมน้ัน

• สถ�นก�รณ์และมุมมองของผู้ที่ ไดร้บัคว�มเสียห�ยจ�กเหตคุว�มรนุแรงโดยลัทธิ
ขว�สุดโตง่ ลัทธิเหยียดเชือ้ช�ต ิและลัทธิตอ่ต�้นช�วยิว คอื หัวใจสำ�คญัในง�น
ของเร�

• รชีเอ�ท์ (Reach Out) เสนอโปรแกรมก�รศึกษ�เกี่ยวกับก�รตอ่ต�้นก�รเหยียด
เชือ้ช�ต ิและก�รศึกษ�ระหว�่งวฒันธรรม 

• รชีเอ�ท์ (Reach Out) ไดท้ำ�ก�รคน้คว�้รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเหตกุ�รณ์
คว�มรนุแรงจ�กลัทธิขว�สุดโตง่ ลัทธิเหยียดเชือ้ช�ต ิและลัทธิตอ่ต�้นช�วยิว รวม
ถึงมีก�รเผยแพรล่ำ�ดบัเหตกุ�รณ์ของก�รทำ�ร�้ยจู่ โจมเหล่�น้ัน 

ส่ิงที่เร�เสนอให้:
• ก�รให้คำ�ปรกึษ�และก�รให้คว�มช่วยเหลือท�งอ�รมณ์แก่ผู้เสียห�ยหลังเหตุ

ทำ�ร�้ยจู่ โจม
• ก�รสนับสนุนก�รตดัสินใจเกี่ยวกับข้อปฏิบัต ิและก�รดำ�เนินก�รในขัน้ตอนตอ่ไป
• ก�รให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับช่องท�งคว�มเป็นไปไดท้�งกฎหม�ย เช่น ก�รแจ้งคว�ม  

ก�รฟ้องคดอี�ญ�โดยผู้เสียห�ย เป็นตน้
• ก�รให้คว�มช่วยเหลือสนับสนุนเกี่ยวกับก�รจัดห�ทน�ยคว�ม
• ก�รดแูลตดิต�มไปยังนัดหม�ยกับเจ้�หน้�ที่ตำ�รวจ หน่วยง�นร�ชก�ร ศ�ล รวม

ถึงนัดหม�ยแพทย์ และอื่น ๆ 
• ก�รเตรยีมคว�มพรอ้มก่อนและหลังกระบวนก�รพิจ�รณ�คดขีองศ�ล
• ก�รให้คำ�ปรกึษ�เกี่ยวกับคว�มช่วยเหลือท�งก�รเงิน เช่น เงินช่วยเหลือเกี่ยวกับ

ค�่ใช้จ่�ยในก�รดำ�เนินคดคีว�ม เงินชดเชยค�่เสียห�ย เป็นตน้
• ก�รให้คำ�ปรกึษ�ด�้นจิตสังคม
• ก�รตดิตอ่จัดห�ข้อเสนอต�่ง ๆ เกี่ยวกับก�รบำ�บัดรกัษ�
• ก�รตดิตอ่จัดห�ศนูย์ ให้คำ�ปรกึษ�อื่น ๆ เช่น กรณีที่มีปัญห�เกี่ยวกับสิทธิ ในก�ร

พำ�นัก

• ง�นเผยแพรป่ระช�สัมพันธ์ เช่น ก�รประช�สัมพันธ์ผ่�นส่ือเกี่ยวกับเหตกุ�รณ์
ทำ�ร�้ยจู่ โจม รวมถึงก�รจัดกิจกรรมต�่ง ๆ 

• ก�รให้ข้อมูลและจัดกิจกรรมท�งก�รศึกษ�เกี่ยวกับลัทธิขว�สุดโตง่ ลัทธิเหยียด
เชือ้ช�ต ิและลัทธิตอ่ต�้นช�วยิว

เร�ให้คำ�ปรกึษ�อย่�งไร: 
• เร�มุ่งเน้นและให้คว�มสำ�คญักับคว�มตอ้งก�รของผู้เสียห�ยเป็นหลัก
• ก�รให้คำ�ปรกึษ�ของเร�ไม่มีค�่ใช้จ่�ย และเป็นไปโดยสมัครใจ
• เร�เสนอคว�มช่วยเหลือที่ปูท�งไปสู่ก�รช่วยเหลือตนเอง 
• ก�รรกัษ�คว�มลับ และก�รไม่เปิดเผยตวัตนต�มคำ�รอ้งขอ คอื ส่ิงที่เร�ยึดถือและ

ปฏิบัต ิโดยไม่จำ�เป็นตอ้งกล่�วถึง

ส่ิงที่เร�มุ่งหวงั:
• ก�รมีส่วนรว่มในชีวติท�งสังคมอย่�งเท่�เทียมกันของมนุษย์ทุกคน โดยไม่ขึน้อยู่

กับรปูร�่งลักษณะ เชือ้ช�ต ิเพศ หรอืคว�มเช่ือท�งศ�สน�,  ก�รเสรมิสร�้งคว�ม
เข้มแข็งให้กับผู้เสียห�ย โดยก�รให้อิสระทัง้ด�้นก�รตดัสินใจและก�รกระทำ�เพื่อ
นำ�ไปสู่ก�รเห็นคณุค�่ในตนเองของพวกเข�

• ก�รสร�้งจิตสำ�นึกตอ่ส�ธ�รณะชนเกี่ยวกับคว�มเข้มข้นรนุแรง รวมถึงผลที่ต�ม
ม�ของก�รแบ่งแยก ก�รเหยียดเชือ้ช�ต ิและลัทธิขว�สุดโตง่

• คว�มสมัครสม�นเป็นน้ำ �หน่ึงใจเดยีวกันกับผู้เสียห�ย

เร�คอืใคร: 
• ทีมซ่ึงประกอบไปดว้ยผู้รว่มง�นแปดคน ทัง้ที่มีและไม่มีประวตัภิูมิหลังเกี่ยวกับ

ก�รอพยพโยกย้�ยถิ่นฐ�น
• ทีมซ่ึงเคลื่อนไหวทำ�ง�นเป็นเวล�หล�ยปีเกี่ยวกับก�รตอ่ต�้นลัทธิเหยียดเชือ้ช�ติ

 ก�รเมืองเรือ่งก�รย้�ยถิ่นฐ�น และก�รศึกษ�ระหว�่งวฒันธรรม เช่น  ก�รจัดตัง้
เลขหม�ยโทรศัพท์เพื่อก�รตอ่ต�้นก�รเหยียดเชือ้ช�ตเิป็นครัง้แรกทั่วประเทศ
 รวมถึงก�รก่อตัง้ศนูย์กล�งท�งก�รศึกษ�แห่งแรกในเยอรมนีเกี่ยวกับสตรนิียม 
ก�รตอ่ต�้นก�รเหยียดเชือ้ช�ต ิและก�รศึกษ�แบบสหวทิย�ก�ร  

• ทีมง�นซ่ึงมีประสบก�รณ์ย�วน�นในก�รให้คำ�ปรกึษ�แก่ผู้ที่ ไดร้บัคว�มเสียห�ย


